Nyilt levél

Dr. Pintér Sandor miniszterelnék-helyettes, beliigyminiszter és Prof. Dr. Kasler Miklés, az Emberi
Eréforrasok Minisztériumanak vezetdje a Koronavirus-jarvany Elleni Védekezésért Felel6s Operativ
Torzs vezetdi részére

Sztomadsok nyilt levele azokhoz, akik érdekiinkben tenni tudnak a koronavirus idején
Napjainkban hazankban mintegy 15-18 ezer ember él sztémaval.

A sztdma egy olyan mesterségesen, sebészek altal Iétrehozott bélnyilds a hasfalon, melyen
keresztlil a széklet a szervezetbdl tavozni tud, és az egy cserélhet6 zsdkba jut. A
sztdmamdlitéten atesettek részére sztdmazsak nélkiil az élet elképzelhetetlen.

A koronavirus jarvannyal kapcsolatos rendelkezések miatt fordulunk az illetékesekhez a
gordiilékeny eszkoézellatasunk érdekében.

A sztomasok 90% -a ml(itétuket végz6 kérhdzak sebészeti osztdlyan iratjak fel vényre a
sztdmaterdpias segédeszkozoket negyedévenként, a tarsadalombiztositasi tdmogatdssal
igénybe vehet6 mennyiségben. Lehet8séglik van ugyan a lakdhelyikhdz kozelebb esé
torvényben meghatdrozott specialis szakképesitéssel rendelkezd orvos igénybevételére a
recept felirdshoz. Ez utébbit azért veszik kevesen igénybe, mert kapcsolatban akarnak maradni
a mitétet végzd orvossal és az ott szolgald segédeszkoz ellatdsukban rutinnal rendelkezé
sztdmaterdpias névérrel.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a sztdmasnak negyedévenként fel kell keresnie a kérhazat
ahhoz, hogy ehhez a szdzezer forintos nagysagrend(i negyedéves elldatmanyt jelenté vényhez
jusson. Ezutan a sztdmas tovabbitja az dltala alairt receptet a forgalmazdkhoz, akik postai Uton
eljuttatjadk a sztdmashoz a zsakokat. Masok maguk keresnek fel egy — egy gydgyaszati
segédeszkdzboltot, ahol nem biztos, hogy készletrél ellatjak. Ha az (izletnek meg kell rendelni
a vényre rendelt eszkdzoket, akkor egy két nap mulva, Ujabb utazassal atveheti negyedéves
elldtmanyat.

A fentiek szerinti elldtdas miatt a tobbnyire daganatos mellékbetegségben is szenvedd
betegeknek, - akik még onkoldgiai kezelés alatt is dllhatnak — el kell jutnia a messzi kérhazba
a tovabbélését biztositd elldtmdanya érdekében. Mindezt a koronavirus miatt kialakult
korlatozasok kozepette. Nem is emlitve, hogy a vastag- és végbélrak a 60 év felettiek kozil
szedi aldozatait és kozillk kerul ki a legtobb sztdmas, akik a koronavirus veszélyezettjei is.

Milyen megoldast varunk?

Legyen egyszerlbb a mddszere - ennek a sztdmasok részére nélkilozhetetlen - eszkdzhoz vald
hozzajutasnak, legaldbb a jarvany idejére.

Miként?

Két lehet6ség megteremtésében latjuk a megoldast:



Els6 (egyszerlibb): Az eszkozforgalmazdk a jarvany ideje alatt, az adott beteg részére vény
ellenében legutoljara kiszolgalt segédeszkozoket a kihorddsi id6 figyelembe vételével, Ujra
megkiildik a jogosult beteg részére - mintha az el6z6 recept dupla érvényességli lenne. igy a
sztdmdasoknak nem kell otthonukbdl kimozdulni, otthonukba megkapjak az eszkézoket. Ezzel
tovabbi harom hdnapra biztositott lehet a helyzetiik. Masodik: Azok a sztémasok ellatasat
eddig is intéz6 ndévérek, akik a segédeszkoz kiirdsdban kozremikodtek, irassdk fel a
szakorvossal a nyilvantartasuk szerint naluk elldtott sztémasok elldtmanyat és a beteg
megjelenése nélkil a receptet tovabbitsdk az eszkdzforgalmazdknak, aki majd hazhoz
szallitassal elkildi az eszkdzoket a sztdmasnak. (A virushelyzet kbvetkeztében a kérhazi belsé
atszervez6dések miatt, vagy a névérek esetleges megbetegedése okan nem biztos, hogy
minden ebben a témaban jaratos n6vér megtalalhato lesz)
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