
A stomások jogainak Chartája 

 
A Sztómások Nemzetközi Szövetségének (IOA) deklarált célja az, hogy valamennyi sztómás 

rendelkezzen a műtétet követő, kielégítő életminőséghez való joggal, és hogy az alábbi Charta 

a világ minden országában megvalósuljon. 

 

1. Műtét előtti konzultáció annak érdekében, hogy a sztómás meggyőződhessen az 

operáció előnyeiről és a sztómával való élet alapvető tényeiről. 

2. A megfelelő helyen és jól felépítetten, a sztómás komfortjának teljes 

figyelembevételével kialakított sztóma. 

3. Gyakorlott és szakszerű, operáció előtti és utáni orvosi és sztómaterápiás nővéri ellátás 

mind a kórházban, mind a közösségben. 

4. Teljes és részletes információ valamennyi, az adott országban rendelkezésre álló 

segédeszközről és orvosi felszerelésről. 

5. Az elérhető sztómás termékek közötti, előítéletektől és fenntartásoktól mentes 

választás lehetősége. 

6. Információ a nemzetközi sztómás szövetségről, valamint az általa nyújtott 

szolgáltatásokról és támogatási lehetőségekről. 

7. A család, az egyéni karrier és a barátok számára szóló támogatás és információ annak 

érdekében, hogy jobban megértsék azokat a feltételeket és alkalmazkodási 

követelményeket, amelyek nélkülözhetetlenek a kielégítő sztómás életminőség 

létrehozásához. 

8. Védelem a megkülönböztetés minden formája ellen. 

9. Megfelelő biztosítékot kapjanak arról, hogy a sztómaképző műtéttel kapcsolatban 

személyes adataikat bizalmasan és kellő gondossággal fogják kezelni, a személyiségi 

jogaikat figyelembe véve; hogy az, aki az egészségügyi állapotukra vonatkozó adat 

birtokában van, semmilyen információt nem ad át más személynek, aki sztómaterápiás 

vagy azzal kapcsolatos segédeszközt gyárt, forgalmaz vagy értékesít; hogy azokat nem 

továbbítja olyan személynek, akinek ebből közvetlen vagy közvetett előnye 

származhat azért, mert kapcsolatban állnak sztómaterápiás segédeszközt forgalmazó 

céggel, kivéve ha ehhez a sztómaviselő önként hozzájárul. 

 

(Kiadta az IOA Koordinációs Bizottsága) 

 


